
 
 

 
 

 
 

 
   
 
 
  

 
  
  
    

 
  
 
  
 
  
  
  
  
  
  
   
  
 

COTE SAINT AVOIE 
Route stratégique 

01.34.50.78.56 
 
 

HORAIRES D’ACCUEIL : 
Accueil matin : 07h30-09h00 
Matin sans repas : 11h-11h30 

Matin après repas : 13h00-
13h30 

Accueil soir : 17h00-19h00 
 

Semaine du 14 au 18 avril et du 21 au 25 avril 



 
 

SEMAINE 1 
A la découverte des 

cinq sens  Enfants nés en 2021 et 2020 : 
Montessori, Saint Charles, Jules 
Verne, Saint Exupéry, Noyer de 

l’Image, Champs Guillaume 
 

Enfants nés en 2021 et 2020 : 
Alsace Lorraine, Thibault 

Chabrand, Jules ferry, Val d’Or 
 

Enfants nés en 2019 :  
 

Enfants nés en 2018 :  
 

Enfants nés en 2017 :  
 

Enfants nés en 2016 : 
 

Enfants nés en 2015-2014-2013-
2012 :  

3/4 ans A : 
Les enfants vont découvrir les cinq sens 

à travers plusieurs petits ateliers 
ludiques. Ils réaliseront un livre et 

participeront également à la décoration 
de la salle. 

 
3/4 ans B : 

Les enfants exploreront leurs cinq sens 
grâce à des jeux et ateliers tels que la 

fabrication de slime, des dégustations, 
la création d’instruments de musique et 

des jeux autour des odeurs et des 
illusions. 

 
5 ans : 

Les enfants partiront à la découverte 
des cinq sens avec différentes activités. 
Ils réaliseront également une fresque 
sur le corps humain et décoreront le 
bâtiment sur le thème des cinq sens. 

 
6 ans : 

Les enfants créeront une chanson 
autour des pouvoirs du corps humain 
qu’ils présenteront en fin de semaine. 

Ils réaliseront également une 
exposition sur ce thème. 

 
 

 
7/8 ans : 

Les enfants vont fabriquer un loto des 
odeurs et participeront à la création 

d’une exposition sur les cinq sens avec 
le groupe des 9 ans. 

 
9 ans et + : 

Les enfants réaliseront une exposition 
sur les cinq sens avec les 7/8 ans et 

fabriqueront leur propre parfum 
d’intérieur. 

 



 
 

SEMAINE 2 
A la découverte des 

cinq sens 

  

 Enfants nés en 2021 et 2020 : 
Montessori, Saint Charles, Jules 
Verne, Saint Exupéry, Noyer de 

l’Image, Champs Guillaume 
 

Enfants nés en 2021 et 2020 : 
Alsace Lorraine, Thibault 

Chabrand, Jules ferry, Val d’Or 
 

Enfants nés en 2019 :  
 

Enfants nés en 2018 :  
 

Enfants nés en 2017 :  
 

Enfants nés en 2016 : 
 

Enfants nés en 2015-2014-2013-
2012 :  

3/4 ans A : 
Cette semaine, les enfants partiront à la 
découverte du corps humain à travers 
la création de ses différentes parties et 
la création d’une histoire sur les super-

pouvoirs du corps. 

3/4 ans B : 
Les enfants exploreront le corps 

humain de manière ludique grâce à des 
jeux et des activités. 

5 ans : 
Les enfants vont concevoir un livre sur 

le corps humain, créer leurs propres 
personnages et imaginer leurs 

vêtements. Ils partiront également à la 
découverte des cinq sens à travers 

différents ateliers. 

6 ans : 
Les enfants réaliseront une grande 

maquette du corps humain, 
fabriqueront un cerveau en pâte à sel 

et représenteront une silhouette 
complète avec les principaux organes. 

 

7/8 ans : 
Les enfants mèneront leurs propres 
recherches sur le corps humain et 

créeront un journal pour regrouper 
leurs découvertes. 

 
9 ans et + : 

Les enfants créeront leur propre livre 
des records façon "Guinness World" 

autour du corps humain et découvriront 
ses capacités à travers des jeux et des 

activités sportives. 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 

Sorties 

Semaine du 14 au 18 avril Semaine du 24 au 28 février 

Pour les 3/4 ans A 
Mercredi 23 : Parc de l’Ile Saint Denis 

Pique-nique fourni par la ville 
 

Pour les 3/4 ans B  
Mardi 22 : Parc de l’Ile Saint Denis 

Pique-nique fourni par la ville 

 
 
 Pour les 5 ans : 

Jeudi 24 : Parc de l’Ile Saint Denis 
Pique-nique fourni par la ville 

 
 

Pour les 5 ans : 
Mardi 15 : Parc des félins 

Prévoir pique-nique 
 

Pour les 7/8 ans 
Mercredi 16 : Exploradome 

Prévoir pique-nique  

Pour 9 ans 
Jeudi 17 : Exploradome 

Prévoir pique-nique  
 

Pour les 3/4 ans A 
Vendredi 18 : Parc des félins 

Prévoir pique-nique 

Pour les 3/4 ans B 
Mardi 15 : Parc des félins 

Prévoir pique-nique 
 

Pour les 7/8 ans :  
Mercredi 23 : Parc de l’Ile Saint Denis 

Pique-nique fourni par la ville 
 

Pour les 6 ans : 
Vendredi 25 : Parc de l’Ile Saint Denis 

Pique-nique fourni par la ville 
 

Pour les 6 ans 
Vendredi 18 : Exploradome 

Prévoir pique-nique  

Pour les 9 ans : 
Jeudi 24 : Parc de l’Ile Saint Denis 

Pique-nique fourni par la ville 

 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACCUEIL 

Matin : 

7h30 à 9h 

Midi : 

13h à 13h35 

Soir : 

17h à 19h 

 

Centre de loisirs Saint Exupéry 
Rue Antoine de Saint Exupéry 

Tél : 01.30.10.49.86 

Sorties 
Maternelle 

Mercredi 16 : Parc des félins - Prévoir pique-nique 

Vendredi 25 : Parc de l’Ile Saint Denis – pique-nique fourni par la 

ville 

Elémentaire 

Mardi 15 : Exploradome – prévoir pique-nique 

Mardi 22 : Parc de l’Ile Saint Denis – pique-nique fourni par la ville 



 
 

 
 
 

 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  

  
 

 
 
 
 
 
 

Les élémentaires auront un rôle spécial :  

Guider les maternelles dans leur exploration 

tout en menant leurs propres expériences 

autour de l’ouïe. Ils fabriqueront des 

instruments, testeront des jeux d’écoute et 

travailleront sur le rythme pour comprendre le 

monde du son. 

 

 Les maternelles découvriront chaque jour un 

nouveau sens à travers des activités variées : 

 Toucher des textures insolites, observer les jeux de 

lumière et de couleurs, sentir et créer leurs propres 

parfums, éveiller leur goût avec des dégustations et 

explorer les sons par le mouvement et la musique. 

 

Semaine du 14 au 18 avril 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

  Les élémentaires auront pour mission d’explorer le 

corps humain sous toutes ses formes. À travers des 

jeux interactifs, des défis sportifs et des expériences 

ludiques, ils découvriront le rôle du squelette, le 

fonctionnement des muscles, les secrets du cerveau 

et l’importance des organes des sens. Leur aventure 

les mènera à expérimenter, observer et 

comprendre leur propre corps tout en s’amusant. 

Les maternelles, quant à eux, vivront cette 

découverte de manière plus sensorielle et 

créative. Ils entraîneront leur mémoire et leur 

concentration avec des jeux ludiques, 

assembleront un puzzle géant pour comprendre 

les différentes parties du corps, participeront à 

des ateliers de décoration et relèveront des défis 

sportifs pour explorer le mouvement. 



 
 

 
  

HORAIRES D’ACCUEIL : 
Accueil matin : 07h30-09h00 

Matin sans repas : 11h-11h30 

Matin après repas : 13h00-13h30 

Accueil soir : 17h00-19h00 

 

Il était une fois … 

… Alsace Lorraine !  

Imp. Reims, 95240 Cormeilles en Parisis 

01 30 26 07 69 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les scientifiques en herbes 
 

 

 

Durant la semaine, les animateurs se transforment 

en scientifiques à la recherche de jeunes apprentis 

curieux et passionnés. Les enfants participeront à 

une série d'activités manuelles et sportives en 

rapport avec les cinq sens. Ils auront l'opportunité 

de découvrir et d'explorer chaque sens de manière 

ludique. 

À la Découverte de Maestro, 

le Professeur 
 

Maestro, le professeur bienveillant, s'est 

installé dans la charmante ville de Cormeilles et 

souhaite que son cabinet médical soit décoré et 

accueillant. Il demande l'aide des enfants pour 

décorer son cabinet et, en échange, leur fera 

découvrir son métier passionnant. 

Les enfants participeront à des activités 

ludiques et éducatives pour découvrir les cinq 

sens et les différentes parties du corps humain. 

ELEMENTAIRES : MATERNELLES : 

DU 14/04/25 AU 18/04/25 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                            

 

DU 22/04/25 AU 25/04/25 

Les enfants auront l'opportunité d'explorer divers 

aspects du corps humain. Ils participeront à des 

ateliers sur les muscles et les os, ils construiront 

une maquette du squelette humain avec des 

matériaux recyclés. Des jeux de motricité et 

d'équilibre, tels qu'une course d'obstacles, 

aideront à développer leur coordination et leur 

agilité. En plus de cela, des activités sportives 

simples et des relais de course permettront aux 

enfants de renforcer leurs muscles tout en 

s'amusant. 

Les Secrets de Mon Corps 

Les enfants découvriront les merveilles de leur 

corps de manière ludique. Ils participeront à des 

jeux simples pour découvrir les cinq sens, comme 

deviner des objets les yeux bandés ou identifier 

des sons. Ils s'amuseront à bouger leur corps à 

travers des parcours de motricité et écouteront 

les battements de leur cœur pour comprendre son 

rôle, avec des chansons et des jeux. Ils 

découvriront également comment leurs muscles et 

leurs os les aident à bouger en construisant des 

squelettes simples et en imitant des mouvements. 

Des exercices de respiration et des moments de 

calme leur permettront d'apprendre à se détendre 

et à se sentir bien. 

Mon Corps, Mon Héros ! 

MATERNELLES : ELEMENTAIRES : 



 
 

 

 

 

 

POUR INFORMATION : 

 

 
 

 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sorties maternelles 

 

 

 

Jeudi 17 avril  

 Parc des félins – prévoir pique-nique 

 

 

 

Mercredi 23 avril  

 Parc de l’Ile Saint denis : pique-nique fourni 

par la ville 

 

 

Sorties élémentaires 

 

 

 

Mardi 15 avril  

 Exploradome – prévoir pique-nique 

 

 

 

Mardi 22 avril  

 Parc de l’Ile Saint denis : pique-nique fourni 

par la ville 

 

 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
  

 
 
 
 
 

  
 
 
 
 

Sortie 
Maternel : vendredi 18 – Parc des félins – 
prévoir pique-nique 
Elémentaire : Mardi 15 – Exploradome – 
prévoir pique-nique 
 

Les enfants partiront en exploration d’un nouveau 
monde avec Sam et Thomas, leurs guides. Grâce à 
leurs 5 sens, ils surmonteront tous les défis qui se 

trouveront sur leur route.  
Ils apprendront aussi à mieux connaitre leur corps 

en fabriquant un corps humains géant.  

Les enfants iront à la découverte de nouveaux pays 
à travers différentes activités et jeux autour des 5 
sens. Ils embarqueront à bord d’un vaisseau pour 

découvrir l’Albanez, la Tahyeuxlande, l’Armainie, les 
Etats-Inouie et la Goutenland.  



 
 

 
  
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

  
 
 
 
 
 
 
 

Les élémentaires voyageront dans plusieurs 
pays du globe, où les enfants auront l’occasion 
de découvrir le monde en utilisant leurs sens. 

Chaque immersion sera une immersion 
sensorielle, permettant de goûter aux 

spécialités culinaires locales, ou sentir des 
parfums uniques de chaque culture. 

Les maternelles exploreront la puissance de la 
créativité en s'appuyant sur les 5 sens : la vue, le 
toucher, le goût, l'odorat et l'ouïe. Chaque sens 

deviendra une porte d'entrée vers l'imagination, 
permettant aux enfants de découvrir de nouvelles 

façons d'exprimer leur créativité. 

Sortie : 
Maternel : mardi 22 – Parc de l’Ile Saint Denis – 
pique-nique fourni par la ville 
Elémentaire : mercredi 23 - Parc de l’Ile Saint 
Denis – pique-nique fourni par la ville 
 


